UCHWALA NR XXIII/45/2021
RADY POWIATU W PINCZOWIE

z dnia%0 marca 2021 roku

W sprawie przyjecia Powiatowego programu dzialan profilaktycznych majacy na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie opracowany na lata 2021- 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym
(tj.: Dz U.z2020, poz. 920) oraz art. 6ust.3 pkt 2ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj.: Dz. U. z 2020, poz. 218 pozn. Zzm.), uchwala sie,
€O nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ Powiatowy program dziatan profilaktycznych majacy na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
opracowany na lata 2021- 2025 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Pinczowskiego.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Sposob zwyczajowo
przyjety.

PRZEWOD:
RADY PO

mgr inz.

RADGA PRAWNY
7 .l(:.’." . ..<

mgr Karolind Korczyhiska
K1.-936



Zalacmik

do Uchwaty Nr XXIII/456/2021
Rady Powiatu w Pinczowie

z dnia 30 marca 2021 roku

Powiatowy program dziatan
profilaktycznych majacy na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie opracowany

nalata 2021-2025
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1. Wstep

Opracowanie powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony
ofiar przemocy w rodzinie jest obowigzkiem powiatu wynikajacym z art.6 ust. 3 pkt.1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( jt.Dz. U.z 2015 1.,
poz. 1390 ).

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem bardzo szerokim oraz powszechnym, gdyz dotyka
wszystkich grup spotecznych, bez wzgledu na warunki materialno-bytowe, poziom
wyksztalcenia 1 stanowi bardzo powazny problem spoteczny. Jedna =z cech
charakterystycznych przemocy w rodzinie jest jej intencjonalnogé. Sprawca postugujacy sie
przemoca dziata swiadomie, przemoc jest zamierzonym $rodkiem ukierunkowanym na
osiggnigcie celu, konkretnych efektéw (kontroli, podporzadkowania sobie ofiary,
roztadowanie napiecia). W takich sytuacjach pojawia sie znaczgca dysproporcja sity oraz
ukiad zalezno$ci pomiedzy sprawca, a ofiara, ktére agresor celowo wykorzystuje. Wsréd
najczgsciej wystepujacych rodzajow przemocy mozna wymieni¢ przemoc: fizyczna,
psychiczna, seksualna, ekonomiczna, jak rowniez zaniedbanie.

Badania psychologiczne prowadzone wsrod osob doswiadczajacych przemocy
W rodzinie wskazuja jednoznacznie na wystgpowanie powaznych, dlugofalowych
konsekwencji  psychologicznych bedacych jej nastepstwem. Skutki obserwuje si¢
u wszystkich czlonkéw rodziny, jednakze osoba dorosta posiada wigksze mozliwosci
kompensacji doznanych krzywd, ma wigksze szanse ochrony niz dzieci. Wsréd negatywnych
skutkéw przemocy w psychice dzieci krzywdzonych wymienia sie: leki, poczucie winy,
obnizone poczucie wartosci, zaburzenia lekowo-depresyjne, zaburzenia zachowania, nerwice,
zaburzenia poznawcze oraz zaburzenia funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego.

Majac na uwadze powyzsze konsekwencie dlugotrwalego procesu przemocy
w rodzinie podkresla sie konieczno$é podejmowania dziatan w zakresie wspierania rodzin
W wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, poniewaz to wiasnie rodzina jest
podstawowa jednostka spoleczna. Dzialania pomocowe nie powinny byé podejmowane
dopiero w sytuacjach wystapienia ostrego kryzysu w rodzinie, w formie naglych interwencji.
W zwiazku z tym zostal opracowany program dziatan profilaktycznych uwzgledniajacy
specjalistyczng pomoc rodzinom zagrozonym przemoca w rodzinie. Uwzglednia on dzialania
promujace prawidlowe postawy wychowawcze, wykorzystywanie prawidiowych metod

wychowawczych, jak réwniez daje mozliwo$¢ skorzystania z pomocy specjalistéw (prawnik,
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psycholog, pracownik spotecznych i in.), ktérzy wspieraé beda odbiorcow projektu
w radzeniu sobie z trudno$ciami, pokonywaniu kryzysow.

Odpowiedzialno$¢ w zakresie organizacji pomocy dzieciom, mtodziezy, rodzinom,
a przede wszystkim ofiarom przemocy domowej w powiecie pinczowskim spoczywa na
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, ktére realizujac zadania z zakresu pomocy
spofecznej migdzy innymi oferuje pomoc ofiarom przemocy w Zréznicowanym zakresie,
poczgwszy od pomocy doradczej i informacyjnej, po pomoc socjalna, prawg
1 psychologiczna. Wdrazanie niniejszego programu bedzie realnym wsparciem w procesie
profilaktyki wystepowania przemocy w rodzinie. Najwigksza efektywnos¢ podejmowanych
dzialan widoczna bedzie w sytuacji wspolpracy pomigdzy instytucjami, stuzbami
spofecznymi i podmiotami zaangazowanymi w realizacje zadan dotyczacych przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

2. Cele programu

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie pificzowskim
poprzez podejmowanie kompleksowych dziatan profilaktycznych. Waznym jest aby wsrod dziatan
profilaktycznych podejmowanych w stosunku do rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie bylo
udzielanie specjalistycznej pomocy dla ofiar przemocy, promowanie prawidtowych postaw
rodzicielskich oraz wdrazanie wiasciwych i skutecznych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

i mlodziezy w rodzinach zagroZonych przemoca domowa.

Zakladany cel glowny bedzie realizowany poprzez realizacje  niniejszych

celéw szczegolowych:

1) Zwigkszenie $wiadomoéci  spolecznej dotyczacej zagrozen plynacych z przemocy
w rodzinie;

2) Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedacej w sytuacji przemocy domowej;

3) Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekunczo-wychowawczymi
1 zagrozonych przemoca;

4) Upowszechnienie wiedzy o instytucjach pomocowych;

5) Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny;

6) Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich: zapobieganie
powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych i srodowiskowych;

7) Zapewnienie ustug poradniczych (poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne itp.),

wspierajacych i edukacyjnych dla wszystkich rodzin;
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3. Odbiorcy programu

Odbiorcami realizowanego programu profilaktyki przemocy w rodzinie beda:

1

Rodziny dotknigte przemoca:
-ofiary przemocy,
-swiadkowie przemocy,
-Sprawcy przemocy;
Rodziny niewydolne wychowawczo, niezaradne zyciowo;
Dzieci i mtodziez zagrozona niedostosowaniem spolecznym;
Osoby znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowane spotecznie:

Przedstawiciele wiadz lokalnych, instytucji i stuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.

4. Realizatorzy programu

Wsr6d instytucji uczestniczacych w realizacji powiatowego programu dziatan profilaktycznych na

rzecz rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie sg:

Y
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

1)

Starostwo Powiatowe w Pificzowie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pificzowie,

Osrodki Pomocy Spotecznej powiatu pinczowskiego,

Specjalista Osrodka Interwencji Kryzysowej w Pificzowie (psycholog),
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Pinczowie,

Szkoly i inne placéwki oswiatowe,

Sad Rejonowy w Pinczowie,

Komenda Powiatowa Policja w Pificzowie,

Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny.

5. Sposéb realizacji i kierunki dzialan

Zwigkszenie  $wiadomosci  spolecznej dotyczacej zagrozen plynacych =z  przemocy
w rodzinie.

Dziatania:

- prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do mieszkaricéw powiatu
pinczowskiego w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie,

-poszerzanie wiedzy na temat skutkéw przemocy w rodzinie,
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4)

5)

-prowadzenie dziatan o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym skierowanych do rodzicéw
1 dzieci znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedacej w sytuacji przemocy domowej.

Dziatania:

-wspieranie rodzin, udzielanie ustawowej pomocy, w tym ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy
socjalnej,

-rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie,

-wspieranie rodzin we wzmacnianiu i odzyskiwaniu zdolnosci do prawidiowego funkcjonowania
oraz we wzroscie pokryzysowym poprzez: prace socjalna, poradnictwo rodzinne, poradnictwo
prawne, poradnictwo psychologiczne oraz pedagogiczne.

Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekuriczo-wychowawczymi
i zagrozonych przemoca.

Dziatania:

-monitorowanie Srodowisk zagrozonych przemoca domowa.

-skoordynowana i kompleksowa pomoc ze strony wszystkich instytucji i organizacji dziatajacych
na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie- udziat w zespotach interdyscyplinarnych i grupach
roboczych,

-zapewnienie poradnictwa specjalistycznego w ramach dzialalnosci Osrodka Interwencji
Kryzysowej,

-wspdlpraca z Osrodkiem Pomocy Spoteczne, Sadem Rodzinnym, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy rodzinom znajdujacym sie
w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Zapobieganie powielaniu ztych wzorcow rodzinnych i rodowiskowych.

Dziatania:

- rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin ze wzgledu na réznorodnosé problemoéw
i potrzeb, zwlaszcza w zakresie prawidiowych metod wychowawezych,

-wspieranie rodzicow w ich funkgcjach opiekuniczo-wychowawezych,

-wsplieranie w przezwyciezaniu sytuacji kryzysowych,

-umozliwienie korzystania z porad socjalnych. prawnych, psychologicznych.

Propagowanie prawidtowych metod wychowawczych i edukacyjnych wspierajacych wychowanie
dzieci i mlodziezy.

Dziatania:

-wspieranie programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspomagajacych wychowanie dzieci
i mtodziezy,

-wspieranie inicjatyw stuzgcych budowaniu prawidtowych postaw rodzicielskich,

- wspieranie rodzin zagrozonych dysfunkcjami (zapewnienie wsparcia dla rodzin majacych

problemy wychowawcze =z dzieémi, zapewnienie wsparcia dla dzieci z problemami
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6)

wychowawezymi i edukacyjnymi. pomoc w korzystaniu z dziennych form opieki- zakfady
aktywizacji zawodowej, swietlice $rodowiskowe, s$wietlice socjoterapeutyczne, srodowiskowe
domy samopomocy).

Zapewnienie ustug poradniczych, wspierajacych i edukacyjnych dla wszystkich rodzin.

Dziatania:

- kierowanie cztonkéw rodzin do korzystania z innych ustug lokalnych,

-rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej. edukacyjnej i terapeutyczne] wspomagajacej
rodzing w rozwigzywaniu probleméw spotecznych,

-konsolidacja podmiotéw dziatajacych w  spolecznosci lokalnej na rzecz rozwoju
i prawidlowego funkcjonowania rodzin,

-budowanie sieci wspélpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny, zwlaszeza

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

6. Efekty realizacji projektu

Przewidywane efekty realizacji programu:

1) Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej i zaangazowanie w sprawy przeciwdziatania przemocy

wobec dzieci, jak réwniez zwiekszenie zakresu informacji dotyczacych zjawiska przemocy oraz
mozliwosci jej przeciwdziatania. Dziatania podjete w ramach niniejszego programu majg na celu
zwigkszenie wiedzy o mechanizmach przemocy w rodzinie, jej rodzajach oraz skutkach jakie ze
soba niesie. Bardzo wazne jest przetamywanie mitdéw i stereotypow istniejacych w spolecznej
swiadomosci, ktére wtérnie daja przyzwolenie na stosowanie zachowar przemocowych.
Upowszechnienie wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwlaszcza
w stosunku do jej najmiodszych cztonkdw, ma na celu uswiadomienie spoleczenistwo potrzeby
reakcji wobec krzywdzonego dziecka, udzielenie wsparcia rodzinie oraz poinformowania
odpowiednich instytucji o zaistnialej sytuacji.

Ksztattowanie odpowiednich postaw rodzicielskich i usprawnianie sytemu wsparcia rodzin
w procesie wychowania dzieci. Rodzina jest podstawowa jednostka spoteczna, odpowiedzialna
m.in. opieke oraz wychowanie najmiodszego pokolenia. Jest ona systemem zamknigtym,
w ktorym kazdy z czlonkéw aktywnie oddziatuje na pozostalych. W sytuacji wystapienia
nieprawidtowych zachowan proces wychowawczy ulega zakléeeniu. Bardzo istotny dziataniem
profilaktyczno-naprawezym jest wprowadzanie zajeé¢ rozwijajacych kompetencje rodzicielskie,
podnoszacych u dorostych swiadomos$é rodzicielska, dostarczajace informacji o procesie rozwoju
dziecka oraz dajace praktyczne umigjetnosci wychowawcze. Dziatania te maja doprowadzi¢ do
podniesienia jakosci wychowania w rodzinach. daé mozliwosé wychowania zdrowego

emocjonalnie dziecka oraz zapobiec napieciom wynikajacym z niepowodzen wychowawczych.
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3) Udzielanie specjalistycznej pomocy dzieciom i mlodziezy zagrozonej przemoca oraz jej
doswiadczajacej. Okres dziecifistwa oraz wezesnej dorostosci Jjest momentem kluczowym
w zyciu czlowieka. W okresie tym nastepuje bardzo intensywny rozwdj biologiczny,
emocjonalny oraz spoteczny. Dzieci czgsto nie potrafia poradzié sobie z doswiadczanymi
nieprzyjemnymi emocjami, napieciem emocjonalnym- zwlaszcza w sytuacjach wychowywania
si¢ w niewydolnym opiekuriczo systemie rodzinnym. Osoby z najblizszego otoczenia, od ktorych
dzieci sa zalezne, staja si¢ dla nich zrodlem Igku i niepewnosci. [stotnym jest, aby mlode osoby
mogly skorzysta¢ z systemu wsparcia (psychologicznego, pedagogicznego), sprobowaé uporaé
si¢ z doswiadczanymi trudnosciami, przeanalizowaé wiasne doswiadczenia oraz rozwijac
adekwatne postawy wobec siebie i innych. Oddziatywania te stanowié beda istotna sieé ochrony
zdrowia psychicznego oraz moga minimalizowaé negatywne konsekwencje doswiadczania
dtugotrwatych sytuacji stresowych.

4) Podniesienie standardu ustug $wiadczonych przez instytucje pomagajace dziecku i rodzinie.
W celu zwigkszenia profesjonalizmu dzialan oséb zobowiazanych i uprawnionych do pomagania
dziecku i rodzinie niezbedne jest ustawiczne ksztalcenie kadry instytucji $wiadczacych pomoc,
poprzez udziat pracownikéw w szkoleniach i konferencjach. Tylko dobrze wykwalifikowana
kadra zapewni wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug oraz skuteczna pomoc dajac odzwierciedlenie

w efektach pracy z rodzinami zagrozonymi lub dotknietymi przemocg domowa.

Podejmowane dziatania profilaktyczne maja na celu pomoc rodzinom zagrozonym przemoca domowa
(profilaktyka) oraz rodzinom, w ktérych dziatania przemocowe juz si¢ pojawily (dziatania naprawcze).
Najwazniejszym zakfadanym efektem podjetych oddziatywan jest spadek przypadkéw przemocy

w rodzinie oraz minimalizacja negatywnych skutkéw jej zaistnienia.

7. Monitoring

Staly monitoring programu bedzie prowadzony przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Pificzowie, ktéry na biezaco bedzie oceniat realizacje programu oraz w razie potrzeby proponowat
zmiany i aktualizacje zalozen, celéw i skutecznogci dziatan.

Oceng realizacji Programu dokona Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pificzowie, ktora
przedstawi w formie sprawozdania koncowego Zarzadowi Powiatu Pinczowskiego. Oceny realizacji
poszczegoblnych dziatan Programu bedzie dokonywana co roku w sprawozdaniu Centrum z realizacji

dziatan skladanych corocznie Zarzadowi Powiatu.
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8. Termin realizacji programu

Zaklada sie¢, ze powiatowy program dzialan profilaktycznych majacy na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie pinczowskim

bedzie realizowany w latach 2021-2025.

9. Finansowanie programu

Program bedzie realizowany w ramach $rodkéw whasnych oraz mozliwosci pozyskania
dofinansowania ze zrédet zewngtrznych w ramach dotacji celowej, $rodkéw instytucji
wspoluczestniczacych oraz z pozabudzetowych srodkéw pozyskiwanych z réznych programéw
(krajowych, unijnych). Program ma charakter otwarty i moze ulega¢ modyfikacjom w trakcje

realizacji.

10. Podsumowanie

Powiatowy Program Profilaktyczny zaklada tworzenie kompleksowego systemu wsparcia dla
dzieci i rodzin, a przede wszystkim ofiar przemocy w rodzinie. Gléwnym celem programu jest
zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie pificzowskim, podniesienie kompetencji
zaradeczych w rodzinach zagrozonych przemoca oraz niedostosowaniem spotecznym, jak réwniez
podejmowanie dziatain profilaktycznych w rodzinach. Bardzo istotne jest inicjowanie faktycznych
dziatan majacych na celu udzielanie ofiarom specjalistycznej pomocy jak i promowanie i wdrazanie
prawidtowych postaw rodzicielskich, metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa.

Realizacja niniejszego programu bedzie mozliwa dzieki koordynacji dziatan réznych instytucji
wiaczonych w program (placéwki pomocy spotecznej, placowki edukacyjne i opickuncze, sad, policja
i in), ktére swoimi  dzialaniami beda  pozytywnie oddziatywaé na  osoby
i rodziny uczestniczace w programie. Oczekuje sie, 7e wielopoziomowa wspotpraca wszystkich
instytucji przyczyni si¢ do usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy w todzinie oraz znaczaco

ograniczy zjawisko przemocy.
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